
ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΠΡΟΕΔΡΩΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΠΡΟΕΔΡΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ
ΤΜΗΜΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ & ΕΛΕΓΧΟΥ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ 2013

5 - 6 Οκτωβρίου 2013
Αθήνα

Δώμα Νοσοκομείου «Ο Ευαγγελισμός»

ΜΑΡΙΑ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ, Αιματολόγος, Επίκουρη 
Καθηγήτρια Αιματολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Αιματολογική Κλινική, Νοσοκομείο Λαϊκό, Αθήνα

ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ, Συντονιστής Διευθυντής, 
Αιματολογική Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο Γεώργιος 
Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ, Αιματολόγος, Διευθυντής, 
Αιματολογική και Λεμφωμάτων Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., 
Νοσοκομείο Ο Ευαγγελισμός, Αθήνα

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΓΙΑΝΝΑΚΗ, Αιματολόγος, Διευθύντρια, 
Μονάδα Γονιδιακής-Κυτταρικής Θεραπείας Αιματολογική 
Κλινική Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο Γεώργιος Παπανικολάου, 
Θεσσαλονίκη

ΣΤΑΥΡΟΣ ΓΙΓΑΝΤΕΣ, Αιματολόγος, Επιμελητής, Αιματολογική 
και Λεμφωμάτων Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο  
Ο Ευαγγελισμός, Αθήνα

ΣΤΕΛΙΟΣ ΓΡΑΦΑΚΟΣ, Αιματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, 
Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο Παίδων Η Αγία Σοφία, Αθήνα

ΕΙΡΗΝΗ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’,  
Τμήμα Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας, Νοσοκομείο  
Ο Ευαγγελισμός, Αθήνα

ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΚΚΑΣ, Αιματολόγος, Διευθυντής,  
Τμήμα Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας, Νοσοκομείο  
Ο Ευαγγελισμός, Αθήνα

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΡΑΚΑΣΗΣ, Αιματολόγος, Διευθυντής, 
Αιματολογική και Λεμφωμάτων Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., 
Νοσοκομείο Ο Ευαγγελισμός, Αθήνα

ΕΙΡΗΝΗ ΚΑΤΩΔΡΥΤΟΥ, Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’, 
Αιματολογική Κλινική, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεαγένειο, 
Θεσσαλονίκη

ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΙΤΡΑ-ΡΟΥΣΣΟΥ, Αιματολόγος, Διευθύντρια, 
Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο Παίδων Η Αγία Σοφία, Αθήνα

ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΜΑΛΛΟΥΡΗ, Αιματολόγος, Επιμελήτρια, 
Αιματολογική Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο Γεώργιος 
Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

ΔΗΜΗΤΡΑ ΜΑΡΚΑΛΑ, Αιματολόγος, Συντονίστρια 
Διευθύντρια, Αιματολογικό Εργαστήριο, Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Θεαγένειο, Θεσσαλονίκη

ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΑΛΤΑΔΑΚΗΣ, Αιματολόγος, Επιμελητής, 
Αιματολογική και Λεμφωμάτων Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., 
Νοσοκομείο Ο Ευαγγελισμός, Αθήνα

ΝΟΣΟΣ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΕΝΑΝΤΙ 
ΞΕΝΙΣΤΗ

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ  
ΣΤΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΑΤΣΗΣ, Αιματολόγος, Επιμελητής, Αιματολογική 
Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο Γεώργιος Παπανικολάου, 
Θεσσαλονίκη

ΜΑΡΙΑ ΜΠΟΥΖΑΝΗ, Αιματολόγος, Αιματολογική  
και Λεμφωμάτων Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο  
Ο Ευαγγελισμός, Αθήνα

ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ ΠΑΠΑΛΕΞΑΝΔΡΗ, Αιματολόγος, Αιματολογική 
Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο Γεώργιος Παπανικολάου, 
Θεσσαλονίκη

ΧΡΥΣΑ ΠΑΠΑΣΤΕΡΙΑΔΗ, Βιοπαθολόγος, Συντονίστρια 
Διευθύντρια, Τμήμα Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας, 
Νοσοκομείο Ο Ευαγγελισμός, Αθήνα

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ, Αιματολόγος, Διευθυντής, Τμήμα 
Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας, Νοσοκομείο Γεώργιος 
Γεννηματάς, Αθήνα

ΙΟΥΛΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΗ, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Μ.Μ.Μ.Ο., 
Νοσοκομείο Παίδων Η Αγία Σοφία, Αθήνα

ΙΩΑΝΝΑ ΣΑΚΕΛΛΑΡΗ, Αιματολόγος, Διευθύντρια, 
Αιματολογική Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., Νοσοκομείο  
Γ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΙΟΡΕΝΤΑ, Βιοπαθολόγος, Επιμελήτρια Α’, 
Τμήμα Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας, Νοσοκομείο 
Γεώργιος Γεννηματάς, Αθήνα

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝΙΔΗΣ, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Αιματολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, Μονάδα 
Μεταμόσχευσης Αιμοποιητικών Κυττάρων, Π.Γ.Ν. Πατρών, 
Ρίο, Πάτρα

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΤΑΡΑΣΗ, Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια,  
Τμήμα Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας, Νοσοκομείο  
Ο Ευαγγελισμός, Αθήνα

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΣΙΡΙΓΩΤΗΣ, Επίκουρος Καθηγητής 
Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Αττικόν, Αθήνα

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΡΧΑΛΑΚΗΣ, Αιματολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Αιματολογική και Λεμφωμάτων Κλινική – 
Μ.Μ.Μ.Ο, Νοσοκομείο Ο Ευαγγελισμός, Αθήνα



Δικαίωμα εγγραφής
Ιατροί, Βιολόγοι, Βιοχημικοί .................................  40 Ευρώ
Νοσηλευτές, Τεχνολόγοι ......................................  30 Ευρώ
Φοιτητές, Σπουδαστές ..........................................  Δωρεάν

Θα χορηγηθεί:
• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
• CD ROM Πρακτικών Διημερίδας

Πληροφορίες - Προεγγραφές

                               Β. ΒΟΥΡΑΖΕΡΗΣ & ΣΙΑ Ε.Ε.
Παπαδιαμαντοπούλου 4 & Βασ. Σοφίας, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 21072 54 360, Fax: 210 72 54 363
e-mail: info@vitacongress.gr • Website: http://www.vitacongress.gr
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08.00 - 08.45	 Εγγραφές
08.45 - 09.00	 Χαιρετισμοί
09.00 - 10.30	 Πρόγνωση και βελτίωση της έκβασης της Νόσου μοσχεύ-

ματος έναντι ξενιστή (GvHD)
Προεδρείο: Δ. Μαρκάλα - Ν. Χαρχαλάκης

09.00 - 09.30 	 Προγνωστικά συστήματα
Ι. Σακελλάρη

09.30 - 10.00	 Βιολογικοί δείκτες Οξείας GvHD. Νεότεροι θεραπευτικοί 
στόχοι
Σ. Γιγάντες

10.00 - 10.30	 Αντιμετώπιση Χρόνιας GvHD - Εξωσωματική φωτοθερα-
πεία
Δ. Μαλλουρή

10.30 - 11.00	 Διάλειμμα 
11.00 - 12.30	 Υπολειμματική νόσος μετά από Αλλογενή Μεταμόσχευση 

Αιμοποιητικών Κυττάρων - Πρόληψη της αιματολογικής 
υποτροπής
Προεδρείο: Γ. Πατεράκης - Ι. Μπαλταδάκης

11.00 - 11.30	 Έλεγχος με τεχνικές της Μοριακής Βιολογίας
Α. Παπαλεξανδρή

11.30 - 12.00	 Έλεγχος με Κυτταρομετρία Ροής
Ε. Γρηγορίου

12.00 - 12.30	 Πρόληψη και αντιμετώπιση της υποτροπής της Οξείας 
Λευχαιμίας μετά από Αλλογενή Μεταμόσχευση Αιμοποιη-
τικών Κυττάρων - Η συμβολή νέων θεραπειών στόχευσης
Ι. Μπαλταδάκης

12.30 - 13.00	 Διάλειμμα
13.00 - 13.30	 Διάλεξη: Δραστηριότητα Ελληνικών Μεταμοσχευτικών 

Κέντρων το 2012
Προεδρείο: Ι. Σακελλάρη
Ομιλητής: Ι. Μπάτσης

13.30 - 14.00	 Διάλεξη: Το παρόν και το μέλλον της Γονιδιακής Θεραπείας
Προεδρείο: Α. Αναγνωστόπουλος 
Ομιλήτρια: Ε. Γιαννάκη

14.00 - 15.00	 Ελαφρύ Γεύμα
15.00 - 16.30	 Παράγοντες βελτίωσης της έκβασης της Μεταμόσχευσης 

Αιμοποιητικών Κυττάρων
Προεδρείο: Ι. Αποστολίδης - Β. Κίτρα

15.00 - 15.30	 Μεταμόσχευση Αιμοποιητικών Κυττάρων στο Λέμφωμα 
Hodgkin
Μ. Αγγελοπούλου

15.30 - 16.00	 Θεραπεία συντήρησης μετά από Αυτόλογη Μεταμόσχευ-
ση σε Πολλαπλούν Μυέλωμα. Απαντήσεις στο ερώτημα
Ε. Κατωδρύτου

16.00 - 16.30	 Πρόληψη και αντιμετώπιση ευκαιριακών λοιμώξεων
Π. Τσιριγώτης
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09.00 - 10.30 	 Νεότερα δεδομένα στην επιλογή δότη για Αλλογενή 
Μεταμόσχευση Αιμοποιητικών Κυττάρων
Προεδρείο: Δ. Καρακάσης - Χ. Παπαστεριάδη

09.00 - 09.30	 Έλεγχος συμβατότητας HLA: Μέθοδοι και σημασία στις 
μεταμοσχεύσεις από μη συγγενείς δότες
Α. Σιορέντα

09.30 - 10.00	 Ο ρόλος της ασυμβατότητας εκτός του συστήματος HLA 
στην έκβαση της Αλλογενούς Μεταμόσχευσης
Α. Ταράση

10.00 - 10.30	 Στρατηγική επιλογής μη συγγενή δότη και ομφαλοπλα-
κουντιακού αίματος
Δ. Καρακάσης

10.30 - 11.00 	 Διάλειμμα
11.00 - 12.30 	 Ανοσιακή αποκατάσταση μετά από Αλλογενή Μεταμό-

σχευση Αιμοποιητικών Κυττάρων
Προεδρείο: Σ. Γραφάκος - Ι. Κάκκας

11.00 - 11.30 	 Μέθοδοι ελέγχου και παρακολούθησης της ανοσιακής 
αποκατάστασης
Μ. Μπουζάνη

11.30 - 12.00	 Ιδιαιτερότητες της ανοσιακής αποκατάστασης ανάλογα 
με το είδος του δότη και την πηγή του μοσχεύματος
Ι. Περιστέρη

12.00 - 12.30	 Θεραπευτικές παρεμβάσεις για την επιτάχυνση της ανο-
σιακής αποκατάστασης
Α. Σπυριδωνίδης

12.30 - 13.00	 Συμπεράσματα - Ανασκόπηση πορείας συνεργατικών 
μελετών

	 Λήξη Διημερίδας

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

	 Πρόεδρος:	 Κωνσταντίνος Τσαταλάς

	 Αντιπρόεδροι:	 Χάρις Ματσούκα
		  Ιωάννα Σακελλάρη

	 Γεν. Γραμματέας:	 Ελισάβετ Γρουζή

	 Ειδ. Γραμματέας:	 Ιωάννης Μπαλταδάκης

	 Ταμίας:	 Μαρία Παγώνη

	 Μέλη:	 Γεώργιος Βασιλόπουλος
		  Ιωάννης Κάκκας
		  Αλέξανδρος Σπυριδωνίδης
		  Παναγιώτης Τσαφταρίδης

ΔΙΟΙΚΟΥΣΑ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ

	 Πρόεδρος:	 Ιωάννα Σακελλάρη

	 Αντιπρόεδρος:	 Ιωάννης Μπαλταδάκης

	 Γραμματέας:	 Ιωάννης Μπάτσης

	 Μέλη:	 Δημήτριος Καρακάσης
		  Βασιλική Κίτρα-Ρούσσου

ΔΙΟΙΚΟΥΣΑ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ

ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΥ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ

	 Πρόεδρος:	 Ιωάννης Κάκκας

	 Αντιπρόεδροι:	 Δήμητρα Μαρκάλα

	 Γραμματέας:	 Στέφανος Παπαδημητρίου

	 Μέλη:	 Ελένη Γκουμάκου
		  Γεώργιος Θεοδώρου

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητοί συνάδελφοι,
Εκ μέρους των Διοικουσών Επιτροπών των Τμημάτων 

Μεταμόσχευσης Αιμοποιητικών Κυττάρων και Εργαστηριακής 
Διάγνωσης και Ελέγχου Ποιότητας της Ε.Α.Ε. σας προσκα-
λούμε στην κοινή Διημερίδα που διοργανώνουμε με θέματα: 
ΝΟΣΟΣ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΕΝΑΝΤΙ ΞΕΝΙΣΤΗ - Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΣΤΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ.

Η Νόσος του μοσχεύματος έναντι του ξενιστή αποτελεί 
το σημαντικότερο φραγμό της επιτυχίας της Μεταμόσχευσης 
Αλλογενών Αιμοποιητικών Κυττάρων. Η ανάδειξη νέων προγνω-
στικών παραγόντων αλλά και η καθιέρωση νέων θεραπευτικών 
στρατηγικών έχουν συμβάλει σημαντικά στην καλύτερη αντι-
μετώπιση αυτού του σοβαρού προβλήματος.

Η επιλογή των κατάλληλων δοτών μοσχευμάτων εκτός 
από εξειδικευμένη γνώση και εκπαίδευση των εμπλεκομένων 
ιατρών, απαιτεί και τη συνεργασία ομάδων (κλινικών και 
εργαστηριακών Τμημάτων) με ειδικά γνωστικά αντικείμενα. 
Η συγκεκριμένη Διημερίδα μπορεί να θεωρηθεί σαν ένα ση-
μαντικό βήμα προς αυτήν την κατεύθυνση.

Η συμβολή του εργαστηρίου μέσω της συστηματικής και 
αξιόπιστης παρακολούθησης της ελάχιστης υπολειμματικής 
νόσου είναι καθοριστική για πρώιμους και ευέλικτους χειρι-
σμούς. Οι νεότερες θεραπείες (κυτταρικές και στοχευμένες) 
είναι νέα, αναπτυσσόμενα πεδία βελτίωσης των αποτελεσμά-
των της μεταμόσχευσης και βοηθούν τα μέγιστα στην πρόληψη 
και στην αντιμετώπιση της υποτροπής της Οξείας Λευχαιμίας.

Οι ιδιαιτερότητες της ανοσιακής αποκατάστασης ανάλογα 
με το είδος του δότη και την πηγή του μοσχεύματος, καθώς 
και οι θεραπευτικές παρεμβάσεις για την επιτάχυνσή της θα 
συζητηθούν αναλυτικά. Επίσης θα υπάρξει αναφορά στην 
σημερινή πραγματικότητα και στις ευοίωνες προοπτικές της 
γονιδιακής θεραπείας, η οποία ήδη εμπλέκεται στην αντιμε-
τώπιση μίας ομάδας νοσημάτων.

Από τα προαναφερθέντα προκύπτει το συμπέρασμα ότι η 
συνεργασία Κλινικών Τμημάτων (στην προκειμένη περίπτωση 
των Μονάδων Μεταμόσχευσης) με εξειδικευμένα Εργαστήρια, 
οδηγεί στην καλύτερη δυνατή αντιμετώπιση των ασθενών και 
ανοίγει νέες προοπτικές.

Η παρουσία σας (ιδιαίτερα των νεότερων συναδέλφων) 
και η συμμετοχή σας στο διάλογο που θα αναπτυχθεί, πιστεύ-
ουμε πως θα οριοθετήσουν την επιτυχία της συγκεκριμένης 
Διημερίδας.

Οι Πρόεδροι των Διοικουσών Επιτροπών
	 Ιωάννα Σακελλάρη	 Ιωάννης Κάκκας


