
ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ 

ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΕΤΑΓΓΙΣΕΩΝ, ΑΙΜΟΣΤΑΣΗΣ  
και ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΩΝ

Διοργάνωση

Ίδρυμα Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

Yπό την αγίδα της

Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

AΘΗΝΑ, 25 - 27 Μαΐου 2017
Ξενοδοχείο Στράτος Βασιλικός
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ΙΔΡΥΜΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
 Πρόεδρος: Ιωάννης Κλωνιζάκης Καθηγητής Α.Π.Θ.

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

 Πρόεδρος: Παναγιώτης Παναγιωτίδης
 Αντιπρόεδροι: Ελισάβετ Γρουζή 
  Ευάγγελος Τέρπος
 Γεν. Γραμματέας: Ιωάννης Μπάτσης
 Ειδικός Γραμματέας: Αθανάσιος Γαλανόπουλος
 Ταμίας: Γεώργιος Πατεράκης
 Μέλη: Ειρήνη Κατωδρύτου
  Αλεξάνδρα Κουράκλη-Συμεωνίδου 
  Παναγιώτης Τσαφταρίδης 
  Παναγιώτης Τσιριγώτης

ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ
 Διευθυντής Σπουδών: Λουκάς Δαδιώτης
 Αναπληρωτές: Μαρία Γκανίδου 
  Ελισάβετ Γρουζή
 Επιστημονικό Συμβούλιο: Νίκη Βγόντζα 
  Ελευθερία Ζερβού 
  Όλγα Κατσαρού 
  Γεώργιος Μαρτίνης 
  Στέλιος Σαριδάκης 
  Κωνσταντίνος Σταμούλης 
  Αικατερίνη Σφυριδάκη

Δ.Ε. ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ-ΑφΑΙΡΕΣΗΣ
 Πρόεδρος: Γαβαλάκη Μαρία 
 Αντιπρόεδρος: Γρουζή Ελισάβετ
 Γραμματέας: Βαλσάμη Σερένα
 Μέλη: Αργυρού Ασπασία 
  Πανέτα Κωνσταντίνα

Δ.Ε. ΑΙΜΟΣΤΑΣΗΣ
 Πρόεδρος: Νομικού Ευφροσύνη
 Αντιπρόεδρος: Κώτση Παρασκευή 
 Γραμματέας: Βασίλειος Τσεβρένης
 Μέλη: Κοκόρη Στυλιανή 
  Κωστελίδου Θεοδώρα 

Δ.Ε. ΕΡΥΘΡΟΚΥΤΤΑΡΟΥ ΚΑΙ ΑΙΜΟΣφΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙώΝ
 Πρόεδρος: Βοσκαρίδου Έρση
 Αντιπρόεδρος: Θεοδωρίδου Σταματία
 Γραμματέας: Παπασωτηρίου Ιωάννης
 Μέλη: Βλαχάκη Ευθυμία 
  Ευτυχιάδης Ευτύχιος



Η ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ ΤΟ 2017

Διοργάνωση

Ίδρυμα Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

Yπό την αγίδα της

Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

Ακαδημία Αιμοδοσίας

AΘΗΝΑ, 25 - 27 Μαΐου 2017
Ξενοδοχείο Στράτος Βασιλικός
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Αγαπητοί Συνάδελφοι και Συνεργάτες

Πιστοί και φέτος στο καθιερωμένο ραντεβού μας, σας προσκαλούμε 
να συμμετέχετε στο σεμινάριο για Νοσηλευτές και Τεχνολόγους που 
εργάζονται στο χώρο της Αιμοδοσίας με θέμα «Η Αιμοδοσία το 2017». Το 
σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα 25-27 Μαΐου 2017 υπό την 
αιγίδα της Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας. Επιπλέον ευτυχή συγκυρία 
αποτελεί ότι παράλληλα τις δύο από τις τρεις ημέρες θα πραγματοποιηθεί 
και η ημερίδα των Τμημάτων της ΕΑΕ με θέμα «Αιμοσφαιρινοπάθειες: 
Παλαιά νοσήματα - Νέες προσεγγίσεις», γεγονός που πιστεύουμε ότι θα 
δώσει την ευκαιρία σε όλους να συναντήσουμε συναδέλφους και φίλους, 
αλλά και να ανταλλάξουμε απόψεις.   

Η θεματολογία του είναι παρόμοια με αυτή των προηγουμένων 
σεμιναρίων, με στόχο την κάλυψη όλου σχεδόν του γνωστικού αντικειμένου 
της Ιατρικής των Μεταγγίσεων, με την προσθήκη όμως όπως πάντα θεμάτων 
που μας απασχολούν τρεχόντως.  Στο πλαίσιο αυτό η Πρόεδρος του Ε.ΚΕ.Α. 
θα μας παρουσιάσει το σχέδιο δράσης και τους στόχους του Ε.ΚΕ.Α., ενώ 
θα υπάρχει και ειδική εισήγηση για το υπό εφαρμογή Εθνικό Μητρώο 
Αιμοδοτών (ΕΜΑ). 

Οι παρουσιάσεις θα αναρτηθούν στην ιστοσελίδα της Ελληνικής 
Αιματολογικής Εταιρείας μετά το πέρας του σεμιναρίου, ώστε να υπάρχει 
δυνατότητα σε όσους παρακολουθήσουν τα μαθήματα να επανέλθουν για 
συμπληρωματική πληροφόρηση. Ακόμη σας ενημερώνουμε ότι στην ίδια 
ιστοσελίδα μπορείτε να βρείτε αναρτημένο ένα ηλεκτρονικό βιβλίο με τις 
πλήρεις εισηγήσεις που έγιναν στο σεμινάριο του 2015, που καλύπτει 
σχεδόν πλήρως το βασικό αντικείμενο της Ιατρικής των Μεταγγίσεων 
και που πιστεύουμε ότι αποτελεί ένα χρήσιμο εργαλείο στην καθημερινή 
σας πράξη στον πάγκο εργασίας. Γι’ αυτό όσοι δεν το έχετε ήδη δει, σας 
προτρέπουμε να το εκτυπώσετε και να το μελετήσετε.

Σας περιμένουμε με την ελπίδα ότι η όλη διοργάνωση θα ανταποκριθεί 
στις προσδοκίες σας και θα συμβάλλει στη συνεχιζόμενη εκπαίδευση, που 
έχει ως ζητούμενο τη μέγιστη δυνατή ασφάλεια της μετάγγισης.

Φιλικά 
Λουκάς Δαδιώτης

Διευθυντής Σπουδών  
της Ακαδημίας Αιμοδοσίας

Πρόλογος



5ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΕΤΑΓΓΙΣΕΩΝ, ΑΙΜΟΣΤΑΣΗΣ και ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΩΝ

Η ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ ΤΟ 2017
ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ ΓΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΥΣ

Πέμπτη 25 Μαΐου 2017 Αίθουσα Μύρινα

09.00-09.15 Χαιρετισμοί

09.15-09.45 Διάλεξη
Προεδρείο: Λουκάς Δαδιώτης
Το στοίχημα της οργάνωσης του Εθνικού Συστήματος Αιμοδοσίας 
Χάρις Ματσούκα

Προεδρείο: Νίκη Βγόντζα
09.45-10.25 Επιλογή αιμοδότη-Διαδικασία αιμοληψίας

Μαρία Μπάκα
10.25-11.05 Παράγωγα αίματος και προϊόντα πλάσματος 

Γεώργιος Μαρτίνης
11.05-11.45 Επεξεργασία παραγώγων αίματος  

Αναστασία Λειβαδά

11.45-12.15 Διάλειμμα 

Προεδρείο: Λουκάς Δαδιώτης
12:15-13.15 Προσέλκυση αιμοδότη και εθελοντών  

δοτών αιμοποιητικών κυττάρων
Γεώργιος Κουλιεράκης 

13.15-14.15 Αιμοποιητικά κύτταρα  
Μαρία Παγώνη  

14.15-15.15 Διάλειμμα - Ελαφρύ Γεύμα

Προεδρείο: Στέλιος Σαριδάκης
15.15-16.15 Ομάδες αίματος 

Μαρία Γκανίδου  
16.15-17.15 Βασικές αρχές ανοσοαιματολογίας

Ελισάβετ Γρουζή

17.15-17.30 Διάλειμμα 

Προεδρείο: Στέλιος Σαριδάκης
17.30-18.30 Διαδραστική συνεδρία ανοσοαιματολογίας

Μαρία Γκανίδου, Γρουζή Ελισάβετ, Δημήτρης Καλαντζής  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Παρασκευή 26 Μαΐου 2017 Αίθουσα Μύρινα

Προεδρείο: Αικατερίνη Σφυριδάκη 
09:00-09:40 Νεογνικές και παιδιατρικές μεταγγίσεις 

Σερένα Βαλσάμη
09.40-10.20 Ενδείξεις μετάγγισης ερυθρών  

Χρυσούλα Αλέπη
10.20-11.00 Ενδείξεις μετάγγισης  πλάσματος και αιμοπεταλίων

Παναγιώτα Κουτσογιάννη 

11.00-11.30 Διάλειμμα

Προεδρείο: Όλγα Κατσαρού
11:30-12:10 Στρατηγικές περιορισμού μετάγγισης αλλογενούς αίματος

Ελένη Θεοδωρή 
12:10-12:50 Αντιδράσεις μετά μετάγγιση

Νίκη Βγόντζα 
12:50-13:30 Μεταδιδόμενα με τη μετάγγιση παθογόνα

Κωνσταντίνος Σταμούλης 

13.30-14.30 Διάλειμμα - Ελαφρύ Γεύμα

Προεδρείο: Μαρία Γκανίδου
14:30-15:10 Αιμαφαίρεση

Άγγελος Αθανασόπουλος
15:10-15:50 Επιπλοκές δοτών αίματος και αιμοπεταλίων

Λουκάς Δαδιώτης 
15:50-16:30 Αιμοεπαγρύπνηση

Ελισάβετ Γρουζή 



7ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΕΤΑΓΓΙΣΕΩΝ, ΑΙΜΟΣΤΑΣΗΣ και ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΩΝ

Σάββατο 27 Μαΐου 2017 Αίθουσα Μύρινα

Προεδρείο: Ελευθερία Ζερβού

09:00-09:40 Νοσηλευτικά πρωτόκολλα μετάγγισης
Βασιλική Αθανασιάδου 

09.40-10.20 Διαδικασίες παραλαβής και διακίνησης παραγώγων αίματος  
από την Αιμοδοσία  
Φώτης Βάκος

10.20-11.00 Μηχανοργάνωση στην Αιμοδοσία
Σπύρος Ματσάγγος 

11.00-11.30 Διάλειμμα

Προεδρείο: Λουκάς Δαδιώτης
11:30-12:10 Παρουσίαση Εθνικού Μητρώου Εθελοντών Αιμοδοτών (ΕΜΑ)

Δημήτρης Νικητόπουλος
12:10-12:35 Ασφάλεια στην εργασία

Παναγιώτα Σπυροπούλου
12:35-13:00 Διαδικασίες ποιότητας και Πιστοποίηση Αιμοδοσιών

Παναγιώτα Σπυροπούλου
13.00-14.00 Διαδραστική συνεδρία 

(εφ’ όλης της ύλης)
 Μαρία Γκανίδου

14.00-14.20 Αξιολόγηση- Χορήγηση πιστοποιητικού παρακολούθησης  

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟφΟΡΙΕΣ

 Δικαίωμα Συμμετοχής: 60 Ευρώ
 Περιορισμένος αριθμός συμμετεχόντων.  

Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας
 Για να δηλώσετε συμμετοχή παρακαλούμε όπως στείλετε μέχρι  

10 Μαΐου 2017, τα πλήρη στοιχεία σας (ονοματεπώνυμο, ιδιότητα, 
νοσοκομείο, τηλέφωνο, e-mail ή fax) στη γραμματεία των σεμιναρίων, 
e-mail: info@vitacongress.gr, fax: 2107254363

 Οι συμμετέχοντες θα ειδοποιηθούν με e-mail ή fax για την  
επιβεβαίωση της συμμετοχής τους

 Οργάνωση - Γραμματεία:

 

Β. ΒΟΥΡΑΖΕΡΗΣ & ΣΙΑ Ο.Ε.
Παπαδιαμαντοπούλου 4 & Βασ. Σοφίας, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 21072 54 360, Fax: 210 72 54 363
e-mail: info@vitacongress.gr
Website: http://www.vitacongress.gr
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Κ ΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤώΝ Κ ΑΙ  ΣΥΝΤΟΝΙΣΤώΝ

ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΕΣ:

ΠΑΛΑΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ - ΝΕΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ

Βασιλική Αθανασιάδου, Νοσηλεύτρια Τ.Ε, MSc, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Ν. Ν. Ιωνίας 
Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων, Αθήνα
Άγγελος Αθανασόπουλος, Αιματολόγος, Διευθυντής, Ν.Υ. Αιμοδοσίας Ε.Α.Ν.Π. “Μεταξά”, Πειραιάς
Χρυσούλα Αλέπη, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Ν. “Τζάνειο”, Πειραιάς
Φώτης Βάκος, Τεχνολόγος Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Ο.Ν.Κ. “Αγιοι Ανάργυροι”, Αθήνα
Σερένα Βαλσάμη, Αιματολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Ν.Υ. Αιμοδοσίας – 
Αιματολογικό Εργαστήριο, Π.Γ.Ν. “Αρεταίειον”, Αθήνα
Νίκη Βγόντζα, Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Ν. Ιωνίας Κωνσταντο-
πούλειο - Πατησίων, Αθήνα
Μαρία Γκανίδου, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Ν. “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη
Ελισάβετ Γρουζή, Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α. “Ο  Άγιος Σάββας”,  
Αθήνα
Λουκάς Δαδιώτης, Αιματολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. “Τζάνειο”, Πειραιάς
Ελευθερία Ζερβού, Βιοπαθολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
Ελένη Θεοδωρή, Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Πατρών “Ο Άγιος  
Ανδρέας”, Πάτρα
Δημήτριος Καλαντζής, Αιματολόγος, Επιμελητής, Αιματολογικό Εργαστήριο - Ν.Υ. Αιμοδοσίας Π.Γ.Ν. 
“Αττικόν”, Αθήνα
Όλγα Κατσαρού, Παθολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας και Κέντρο Αναφοράς Αιμορραγικών Δι-
αθέσεων, Π.Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα
Γεώργιος Κουλιεράκης, PhD, Ψυχολόγος Υγείας, Επιστημονικός συνεργάτης, Διευθυντής Τομέα Κοι-
νωνιολογίας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Αθήνα
Παναγιώτα Κουτσογιάννη, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Ν. “Ο Ευαγγελισμός”, Αθήνα
Αναστασία Λειβαδά, Αιματολόγος, Επιμέλήτρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Α.Ο.Ν.Α. “Ο Αγιος Σάββας”, Αθήνα
Γεώργιος Μαρτίνης, Αιματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Κέντρου Αίματος, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπο-
λης, Αλεξανδρούπολη
Σπύρος Ματσάγγος, Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, MSc Βιοπληροφορικής, Ν.Υ. Αιμοδοσίας 
Γ.Ν. “Τζάνειο”, Πειραιάς
Χάρις Ματσούκα, Aιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Aιματολογικού Τμήματος Γ.Ν. «Αλεξάν-
δρα», Πρόεδρος Δ.Σ. Ε.ΚΕ.Α.
Μαρία Μπάκα, Αιματολόγος, Υπεύθυνη Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Ν. “Θριάσιο”, Αθήνα
Δημήτρης Νικητόπουλος, Εθνικό Μητρώο Αιμοδοτών
Μαρία Παγώνη, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική-Λεμφωμάτων Κλινική και Μ.Μ.Μ.Ο.,  
Γ.Ν. “Ο Ευαγγελισμός”, Αθήνα
Στέλιος Σαριδάκης, Αιματολόγος, Διευθυντής, Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Ν. “Ο Ευαγγελισμός”, Αθήνα
Παναγιώτα Σπυροπούλου, MSC, PhD, Βιολόγος, Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Ν. “Τζάνειο”, Πειραιάς
Κωνσταντίνος Σταμούλης, Αιματολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής Ε.ΚΕ.Α., Αθήνα
Αικατερίνη Σφυριδάκη, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Κέντρο Αίματος Γ.Ν. “Βενιζέλειο”, Ηράκλειο Κρήτης



ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΕΣ:

ΠΑΛΑΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ - ΝΕΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ

Διοργάνωση

Ίδρυμα Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

Yπό την αγίδα της

Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

Τμήματα Αιμοδοσίας-Αφαίρεσης, Αιμόστασης, 
Ερυθροκυτττάρου & Αιμοσφαιρινοπαθειών 

AΘΗΝΑ, 26 - 27 Μαΐου 2017
Ξενοδοχείο Στράτος Βασιλικός



Τμήμα 
Αιμοδοσίας-Αφαίρεσης

Μαρία Γαβαλάκη

Τμήμα  

Αιμόστασης

Ευφροσύνη Νομικού

Τμήμα 
Ερυθροκυττάρου 

Αιμοσφαιρινοπαθειών

Έρση Βοσκαρίδου

Αγαπητοί Συνάδελφοι και Συνεργάτες

Εκ μέρους των Διοικουσών Επιτροπών των τμημάτων Αιμόστασης, 
Αιμοδοσίας-Αφαίρεσης και Αιμοσφαιρινοπάθειων, σας προσκαλούμε στην 
κοινή φετινή διημερίδα που θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα στις 26 και 
27 Μαΐου 2017.

Το θέμα της Διημερίδας είναι: 

«Αιμοσφαιρινοπάθειες: Παλαιά Νοσήματα – Νέες Προσεγγίσεις»

Η επιλογή των εισηγήσεων έγινε με σκοπό να αναδυθούν νέα δεδομένα 
και επίκαιρες αντιλήψεις τόσο στη εργαστηριακή διερεύνηση όσο και 
στην καλύτερη θεραπευτική προσέγγιση των συχνότερων κληρονομικών 
νοσημάτων, που άπτονται από την φύση τους όλων των γνωστικών 
αντικειμένων των τμημάτων και της «σύγχρονης» Αιματολογίας.

Με γνώμονα την συνεργασία, που είναι πλέον απόλυτα απαραίτητη, 
προσκαλούμε όλους τους συναδέλφους, γιατρούς, βιολόγους, νοσηλευτές 
και τεχνολόγους, να ανταλλάξουμε γνώσεις και εμπειρίες σε μια 
πολυθεματική διημερίδα.

Προσδοκούμε στην εποικοδομητική συμμετοχή σας, η οποία θα 
είναι καθοριστική για την επιτυχία της διημερίδας και θα συμβάλει στην 
καλύτερη φροντίδα των ασθενών με αιμοσφαιρινοπάθειες στη χώρα μας.   

Για τις Διοικούσες Επιτροπές  
οι Πρόεδροι

Πρόλογος



1 1ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΕΤΑΓΓΙΣΕΩΝ, ΑΙΜΟΣΤΑΣΗΣ και ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΩΝ

Παρασκευή 26 Μαΐου 2017 Αίθουσα Ολυμπία

9:30-11:00 Στρογγυλό τραπέζι
Πρόληψη αιμοσφαιρινοπαθειών
Προεδρείο: Δημήτρης Λουκόπουλος

Διαγνωστική Προσέγγιση Αιμοσφαιρινοπαθειών
Αγγελική Μπαλασοπούλου

Πρόληψη σε επίπεδο προγεννητικού και προεμφυτευτικού  
ελέγχου-Γενετική συμβουλευτική
Ιωάννα-Ραχήλ Traeger-Συνοδινού

Εθνικό Πρόγραμμα Πρόληψης
‘Ερση Βοσκαρίδου

11:00-11:30 Διάλειμμα

11:30-13:00 Στρογγυλό τραπέζι
Αλλοανοσοποίηση έναντι ερυθροκυτταρικών αντιγόνων  
και όχι μόνον...
Προεδρείο: Σταματία Θεοδωρίδου, Σοφία Ιωαννίδου

Ανοσιακή απάντηση και αλλοανοσοποίηση: από τα νέα 
εργαστηριακά ευρήματα στις νέες κλινικές οδηγίες
Ελισάβετ Γρουζή

Αλλοανοσοποίηση και αιμοσφαιρινοπάθειες 
Μαρία Γαβαλάκη 

Σύνδρομο υπεραιμόλυσης
Ευφροσύνη Νομικού

13:00-14:00 Διάλειμμα 

14:00-14:30 Διάλεξη
Προεδρείο: Μαριάνα Πολίτου
Αξιολόγηση επιπέδων Γλυκοζυλιωμένης Αιμοσφαιρίνης  
στις Αιμοσφαιρινοπάθειες 
Ιωάννης Παπασωτηρίου 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΑΙΜΟΣφΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΕΣ:  
ΠΑΛΑΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ – ΝΕΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ
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Παρασκευή 26 Μαΐου 2017 Αίθουσα Ολυμπία

14:30-16:00 Στρογγυλό τραπέζι
Βέλτιστη αιμοθεραπεία στις αιμοσφαιρινοπάθειες
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Σταμούλης, Ελένη Χασαποπούλου

Ενδείξεις μετάγγισης στη θαλασσαιμία:  
ποιος ο απώτερος θεραπευτικός στόχος;
Ευθυμία Βλαχάκη

Μετάγγιση στη Δρεπανοκυτταρική Νόσο: πώς και πότε 
Μαρίνα Οικονόμου

Νεότερα δεδομένα για την κλινική σημασία  
της αποθηκευτικής βλάβης των ερυθρών 
Σερένα Βαλσάμη

16:00-16:15 Διάλειμμα

16:15-17:45 Στρογγυλό τραπέζι
Νεότεροι φαρμακευτικοί παράγοντες και μελλοντικές   
θεραπευτικές προοπτικές
Προεδρείο: Ερση Βοσκαρίδου, Αλέξανδρος Μάκης

Αποσιδήρωση: Νεότερα δεδομένα  
Βερονίκη Κομνηνάκα

Ηπατίτιδα HCV και αιμοσφαιρινοπάθειες
Παναγιώτα Ιωαννίδου 

Παράγοντες Ερυθροποίησης στη Θαλασσαιμία
Ελευθερία Χατζημιχαήλ

17:45-18:30 Δορυφορική Διάλεξη
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Σάββατο 27 Μαΐου 2017 Αίθουσα Ολυμπία

9:30-11:30 Στρογγυλό τραπέζι
Θρομβωτικές επιπλοκές στις αιμοσφαιρινοπάθειες:   
νέα δεδομένα στη θεραπευτική προσέγγιση 
Προεδρείο: Όλγα Κατσαρού, Ευφροσύνη Νομικού

Μηχανισμοί ενδοθηλιακής βλάβης στα δρεπανοκυτταρικά 
σύνδρομα
Δέσποινα Αδαμίδου

Επιπλοκές από το ΚΝΣ στα δρεπανοκυτταρικά σύνδρομα
Μαρία Δημοπούλου

Υπερπηκτικότητα στις άλλες αιμοσφαιρινοπάθειες,   
ο ρόλος της σπληνεκτομής
 Ηλίας Κυριάκου

φλεβική θρομβοεμβολική νόσος  στις αιμοσφαιρινοπάθειες
Σταυρούλα Τσιάρα

11:30-12:15 Δορυφορική Διάλεξη

12:15-12:45 Διάλειμμα
12:45-14:15 Στρογγυλό τραπέζι

Νέα δεδομένα στην ομοιοστασία του σιδήρου
Προεδρείο: Ιωάννης Παπασωτηρίου, Ευτύχιος Ευτυχιάδης

Πρωτεΐνη οξείας φάσης: φερριτίνη
 Λυδία Κόσσυβα

Σύνδρομο Ενεργοποίησης Μακροφάγων
 Έλενα Τσιτσάμη

Νέος τύπος δευτεροπαθούς πολυκυτταραιμίας και διαταραχές 
μεταβολισμού σιδήρου 
 Αλέξανδρος Μάκης 

14:15-15:15 Στρογγυλό τραπέζι
Κλινικές περιπτώσεις ασθενών με αιμοσφαιρινοπάθεια
Προεδρείο: Μαρία Δημοπούλου, Παναγιώτα Χαλκιά
Περίπτωση 1
Παρασκευή Κώτση

Περίπτωση 2
Μαριάννα Πολίτου

Περίπτωση 3
Θεοδώρα Κωστελίδου
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟφΟΡΙΕΣ

 Δικαίωμα Εγγραφής:  
Ιατροί, Βιολόγοι, Βιοχημικοί  ................ 40 Ευρώ 
Νοσηλευτές, Τεχνολόγοι  ......................... 30 Ευρώ 
Φοιτητές, Σπουδαστές  ...............................  Δωρεάν

 Θα χορηγηθεί:
	 •	Πιστοποιητικό	Παρακολούθησης
	 •	CD-ROM	Πρακτικών	Ημερίδας

 Οργάνωση - Γραμματεία:

 

Β. ΒΟΥΡΑΖΕΡΗΣ & ΣΙΑ Ο.Ε.
Παπαδιαμαντοπούλου 4 & Βασ. Σοφίας, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 21072 54 360, Fax: 210 72 54 363
e-mail: info@vitacongress.gr
Website: http://www.vitacongress.gr
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Κ ΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤώΝ Κ ΑΙ  ΣΥΝΤΟΝΙΣΤώΝ
Δέσποινα Αδαμίδου, Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας Π.Γ.Ν. “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη 
Σερένα Βαλσάμη, Αιματολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Ν.Υ. Αιμοδοσίας- Αι-
ματολογικό Εργαστήριο, Π.Γ.Ν. “Αρεταίειο”, Αθήνα 
Ευθυμία Βλαχάκη, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας-Αιματολογίας Α.Π.Θ., Β΄ Παθολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν. “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη
‘Ερση Βοσκαρίδου, Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Κέντρου Αναφοράς Πρόληψης Θαλασ-
σαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Π.Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα
Μαρία Γαβαλάκη, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας και Κέντρο Αναφοράς Αιμορραγικών 
Διαθέσεων, Π.Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα
Ελισάβετ Γρουζή, Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος Σάββας”, 
Αθήνα
Μαρία Δημοπούλου, Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, Π.Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα
Ευτύχιος Ευτυχιάδης, Αιματολόγος, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Καρδίτσας, Καρδίτσα
Σταματία Θεοδωρίδου, Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Μονάδα Πρόληψης Μεσογειακής Αναιμίας, Π.Γ.Ν. 
“Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη
Παναγιώτα Ιωαννίδου, Γαστρεντερολόγος, Τμήμα Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακή Γαστρε-
ντερολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα
Σοφία Ιωαννίδου, Αιματολόγος, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
Όλγα Κατσαρού, Παθολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας και Κέντρο Αναφοράς Αιμορραγικών Δι-
αθέσεων, Π.Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα
Βερονίκη Κομνηνάκα, Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας Π.Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα
Λυδία Κόσσυβα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β' Παν/κή Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. Παίδων 
“Π. και Α. Κυριακού”, Αθήνα
Ηλίας Κυριάκου, Αιματολόγος, Επιμελητής, Αιματολογικό Εργαστήριο-Ν.Υ. Αιμοδοσίας-Ιατρείο Αιμο-
στατικών Διαταραχών, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, Αθήνα
Θεοδώρα Κωστελίδου, Αιματολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια, Τμήμα Αιμοδοσίας-Αιμόστασης 
Κλινικής Αιματολογίας, “Ωνάσειο” Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
Παρασκευή Κώτση, Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ν.Υ. Αιμοδοσίας και Κέντρο Αναφοράς Αιμορρα-
γικών Διαθέσεων Π.Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα
Δημήτρης Λουκόπουλος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα
Αλέξανδρος Μάκης, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής/Παιδοαιματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
Αγγελική Μπαλασοπούλου, Βιολόγος, Υπεύθυνη Εργαστηρίου Γενετικής, Κέντρο Μεσογειακής Αναι-
μίας, Π.Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα
Ευφροσύνη Νομικού, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας Π.Γ.Ν. “Ιπποκράτειο”, Αθήνα
Μαρίνα Οικονόμου, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Αιματολογίας, Α' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν. “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη 
Ιωάννης Παπασωτηρίου, Κλινικός Βιοχημικός, Διευθυντής Βιοχημικού Τμήματος Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία 
Σοφία», Αθήνα
Μαριάννα Πολίτου, Αιματολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια 
Αιματολογικού Εργαστηρίου - Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. “Αρεταίειο”, Αθήνα
Ιωάννα-Ραχήλ Traeger-Συνοδινού, Jan Traeger-Συνοδινού DPhil (Oxon), ErCLG, Αναπληρώτρια Κα-
θηγήτρια Γενετικής, Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων “Η Aγία Σοφία”, Αθήνα
Σταυρούλα Τσιάρα, Αιματολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Έλενα Τσιτσάμη, Υπεύθυνη Μονάδας Παιδιατρικής Ρευματολογίας PRINTO National Coordinating 
Centre, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α. Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Αθήνα
Ελένη Χασαποπούλου, Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Κέντρο Αίματος, Π.Γ.Ν. "ΑΧΕΠΑ", Θεσ-
σαλονίκη
Ελευθερία Χατζημιχαήλ, MD, PhD, Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων 
“Γ. Χατζηκώστα”, Ιωάννινα
Παναγιώτα Χαλκιά, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Π.Γ.Ν. “ΑΧΕΠΑ”, Θεσ-
σαλονίκη



ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΗ


